PICCOLE REGO CONSIGLI PRATICT PER I GENITORT

LIMPORTANZA DI ARRIVARE PUNTUALI: arrivare puntuali non & solo una
forma di rispetto verso la scuola e verso gli insegnanti, ma anche e soprattutto
verso il vostro bambino.

IL RISPETTO DEGLI AMBIENTI COMUNI: & fondamentale rispettare e
salvaguardare gli ambienti comuni affinché vostro figlio, come i suoi compagni
possano crescere in un luogo sano e gradevole.

UN OCCHIO DI RIGUARDO ALLA SALUTE: per prevenire ogni forma di
contagio & importante che il bambino abbia tutto il tempo per riprendersi dalla
convalescenza e che torni a scuola solo ed esclusivamente se in salute.

EFFETTI COLLATERALI DEL VIVERE IN COMUNE: il vivere insieme talvolta
provoca alcuni piccoli incidenti: un graffio, un bernoccolo, un morso non sono
auspicabili, tuttavia potrebbero verificarsi.

CURIAMO L'ALIMENTAZIONE: nessuno obbliga i bambini a mangiare cio che a
loro non e gradito. Tuttavia la scuola ¢ il luogo migliore dove imparare a
mangiare un po' di tutto. Se vostro figlio non gradisce qualche alimento non
aggirate l'ostacolo chiedendo di proporgli qualcosa di diverso, abbiate un po’ di
pazienza e vedrete che con l'aiuto delle insegnanti e dei compagni impareranno
pian piano ad assaporare diversi alimenti.

NON FATEVI SPAVENTARE DA UN MORSO: spesso i bambini utilizzano il
morso per comunicare il proprio stato d'animo o per attirare I'attenzione su di
sé. Sebbene ['obiettivo sia quello di far comprendere al bambino la gravita di
questo gesto e molto probabile che all'asilo si verifichino situazioni in cui vostro
figlio mordera o verra morso.

EFFETTL COLLATERALTI DEL VIVERE IN COMUNE: vivendo quotidianamente
insieme ai propri coetanei & abbastanza probabile che riporti a casa parolacce o
gesti che non apprezziate: sappiate adeguare i vostri interventi alla sua eta ed
alla sua capacita di comprendere.

LINTERAZIONE CON LE INSEGNANTT: sfruttate il breve tempo che avete a
disposizione con le insegnanti di vostro figlio per avere delle informazioni che
vadano oltre il semplice: "ha mangiato? Ha dormito?..." Queste notizie possono
essere apprese leggendo la bacheca. Cercate piuttosto di ottenere informazioni
sull'inserimento del vostro bambino nel gruppo, sul carattere, sulla capacita di
socializzare e sulle eventuali difficolta emerse.

COLLABORAZIONE SCUOLA FAMIGLIA: e importante che famiglia e scuola
remino nella stessa direzione per ottenere dei risultati

PREPARARSI ALL'INSERIMENTO

IL PRIMO GIORNO DI SCUOLA: a volte il primo di giorno di scuola & pil
difficile per voi che per loro...
LA FIGURA DI RIFERIMENTO:



IL RIENTRO IN FAMIGLIA: il rientro in famiglia dopo una giornata trascorsa
a scuola & un momento importante per il bambino: siate disposti ad ascoltarlo e
a stare un po’ con lui.

LOGGETTO TRANSIZIONALE: per oggefto transizionale si intende
quell'oggetto da cui vostro figlio non si separa mai, generando in lui una forte
sicurezza.

LIMPORTANZA DI ANDARE A DORMIRE: un bambino, nei suoi piccoli
movimenti quotidiani, percorre molti chilometri, metterlo a letto presto lo
aiutera ad affrontare con energia una nuova giornata intensa di attivita.
LIMPORTANZA DI VESTIRLI: andare a scuola non & un evento mondano. I
bambini hanno bisogno di sentirsi comodi per poter giocare e sporcarsi
liberamente.



